Ваш браузер устарел. Рекомендуем обновить его до последней версии.
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Праздник здоровья в школе
Опубликовано 09.12.2018
30 ноября, в школе №113 состоялся «День здоровья». Учебный день начался с торжественного объявления «Дня здоровья». И в течение всего дня, в каждую перемену, учащиеся вместе с спортсменами в рекреациях школы становились на массовую зарядку и выполняли упражнения




Уроки физической культуры провели старшеклассники - Динар Кибкаев и Марсель Мухаметзянов. Юные спортсмены - кикбоксеры, тхэквондисты и гимнастки, победители и призеры различного уровня соревнований, выступили также с показательными номерами.

Школьники к празднику здоровья подготовили красочные плакаты, освещающие спортивную жизнь класса.

А ребятам, которые активно участвуют в различных экологических, патриотических мероприятиях – в торжественной обстановке вручили волонтерские книжки.

День здоровья в школе – это весёлый праздник хорошего настроения, спорта и здоровья! Занятие спортом позволяет получить массу положительных эмоций и помогает зарядиться энергией на весь день!
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В вашем браузере отключена поддержка JavaScript. Для просмотра этой страницы нужно включить JavaScript. Чтобы узнать, как это сделать, нажмите здесь.
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